 Taiifo en mi libro sobre la agresividad (1963)
como en diversas conferencias pronunciadas en-
tre 1968 y 1969 he procurado desentrafiar los
probables moéviles etolégicos de la guerra entre
generaciones, y por consiguiente, aqui me limi-
taré a lo mas elemental. El ciclo fenomenold-
gico va asociado con una perturbacién funcio-
nal del proceso evolutivo que se manifiesta en
el hombre durante la pubertad. Mientras per-
siste esta fase, el individuo joven empieza a
desentenderse de las tradiciones hogarefias, las
analiza con espiritu critico y escudrifa el pano-
rama en busca de nuevos ideales, de nuevos
grupos a cuya causa pueda adherirse. El de-
seo instintivo de luchar por una buena causa
tiene importancia decisiva en la eleccidén del
_objetivo, particularmente entre los hombres jo-
venes. Durante esta fase, lo tradicional aburre,
y todo lo nuevo atrae; casi podria hablarse de
un neofilismo fisioldgico.

Sin duda este proceso aporta una notable
contribucién al mantenimiento de la especie,
por lo cual se le incluye en el programa filo-
genético de los comportamientos humanos. Su
funcién consiste en prestar adaptabilidad a las
normas culturales del comportamiento, hasta
ahora demasiado rigidas; esto es comparable,
quizds, a la muda de un cangrejo que necesita
soltar su rigido caparazén para poder crecer.
Tal como ocurre con todas las estructuras con-
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. solidadas, aqui, en la transmisién cultural, es

preciso rescatar también la imprescipdible fun-
cién sustentadora mediante una pérdida gra-
dual aunque limitada de la libertad, y tal como
ocurre con - todas ellas, la demolicién necesaria
para toda reconstruccién entraiia peligros in-
negables, puesto que entre el derribo y la reedi-
ficaci6n transcurre un periodo inevitable de
abandono e inestabilidad. El caso es anilogo
para el cangrejo -y el hombre en sus épocas
de muda y pubertad, respectivamente. i

Por regla general, al perfodo de neofilismo fi-
sioldgico sigue un resurgimiento del amor a lo
tradicional. Esto suele progresar con lentitud,
pues casi todos nosotros, los viejos, podemos
atestignar que cuando cumplimos sesenta afios
muchas opiniones de nuestros padres nos pare-
cen bastante mas respetables que a los die-
ciocho. A. Mitscherlich registra este fenémeno
y lo denomina, con gran acierto, «obediencia
tardfa». El neofilismo fisiol6gico y la obediencia
tardia constituyen juntos un sistema cuya vir-
tud conservadora consiste en eliminar elemen-
tos caducos de la cultura transmitida y otros
opuestos al nuevo desarrollo, pero_ preservan-
do, entretanto, la estructura esencial e indis-
pensable. Puesto que el funcionamiento de tal
sistema estd sujeto necesariamente al concier-
to de muchos factores externos e internos, re-
sulta muy dificil perturbarlo como es de su-
poner. e

Las limitaciones del desarrollo, condicionadas
no sélo por factores ambientales sino tambicn
genéticos, surten eféctos muy diversos desde
el instante de su aparicién. El estancamiento.
en una fase infantil primaria puede acarrear
una vinculacién persistente con los padres y la
adhesién total a las tradiciones de la generacién
precedente. Més tarde esas personas no consi-
guen entenderse con sus _coeténeos fY terminan
siendo muy a menudo tipos estrafalarios. El.
aferrarse antifisiolégicamente a la etapa del neo-

Qué val dir exactament neofilisme fisiolagic i obediéncia tardana?
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filismo origina un resentimiento muy caracteris-
tico contra los padres —quienes en numMerosos
casos han muerto hace mucho tiempo— y asi-
mismo una especie de extravagancia. Los psi-
coanalistas conocen bien ambos fenoémenos.

Pero los trastornos que causan el odio y la
lucha entre las peneraciones tienen otros ori-
genes y, por cierto, de dos clases distintas. Por
lo pronto, las transformaciones debidamente
adaptadas de los bienes culturales transmitidos
de una generacion a otra son cada vez mayores.
En tiempos de Abraham, la variacién sufrida
por las normas de conducta cuando el hijo las
recibia del padre era tan increiblemente mini-
ma que —seguin la convincente descripcién de
Thomas Mann en su magnifica novela psicolé-
gica Joseph und seine Briider— a muchos hom-
bres de entonces les resultaba imposible apre-
ciar la diferencia entre su persona y la de su
padre, lo cual representa la forma de identifi-
cacién mds completa que podamos imaginar.
El ritmo de desarrollo impuesto a la civiliza-
cidn actual por su propia tecnologia tiene como
consecuencia que la juventud considere inttil
una parte muy considerable de cuanto posee
todavia esta generacién en materia de bienes
tradicionales. La creencia errénea ya citada (pé-
gina 71) de que el hombre pueda crear como
por encanto una nueva cultura a su albedrio
y con racionalidad, lleva a la descabellada con-
clusién de que lo mejor seria aniquilar la cul-
tura paterna y erigir una nueva con «espiritu
creativo». Desde luego, podria hacerse asi, | pero
solo si se recomenzara en los tiempos anterio-
res al hombre de Cromagnon!

Ahora bien, el empeifio conceptuado por la
juventud como una cosa justa y factible a lar-
go plazo, el «saltar todas las barreras en rela-
cién con los padres», tiene otras causas adi-
cionales. Los cambios experimentados por la
familia y su estructura por influjo de una pro-
gresiva transformacién tecnolédgica de la Hu-

82

za que mi amigo Emmanuel La Roche, muerto
- prematuramente —quien me llevaba cuatro
afos, y como reyezuelo de aquella revoltosa ban-
da nuestra ejercia un dominio justo pero enér-
gico sobre unos muchachos de edades compren-
didas entre los diez y dieciséis afios—, no sélo
me inspiraba respeto y me hacia acometer auda-
CEes empresas para conseguir su aprobacidn,
sino que también se habia ganado mi afecto
como lo recuerdo todavia con toda claridad,
Ese sentimiento tuvo una evidente similitud
con aquel otro que experimenté més tarde res-
pecto a diversos amigos intimos y ‘maestros. En-
tre los mayores atentados de la doctrina seudo-
democratica figura el de condenar el orden je-
rarquico natural entre dos personas como un
impedimento frustratorio para todo sentimien-
to afectuoso: sin él no puede existir siquiera la
forma mids natural del amor humano gque usual-
mente une a todos los miembros de una fami-
lia; con la educacién «no frustratoria» se ha
transformado a millares de nifios en desdicha-
dos neuroticos. '

i

manidad, propenden todos ellos sin excepcion
a debilitar el contacto entre padres e hijos.
Y esto se inicia ya en la lactancia. Puesto que
hoy dia las madres no pueden dedicar todo su
tiempo al recién nacido, surgen casl SI€mpre,
en mayor o menor grado, las manifestaciones
que René Spitz denomina «hospitalizacion>. Su
peor sintoma es un debilitamiento dificilmente
reversible o irreversible de la capacidad hu-
mana para establecer relaciones. Este efecto se
agrega de forma peligrosa al lrastorno ya cita-
do (pag. 23) de la participacion humana,

A una edad algo mas avanzada, las deficien-
cias de la imagen paterna causan visibles per-
turbaciones, sobre todo en los chicos. Excep-
tuando los medios rurales v arlesanos, hoy dia
un muchacho no ve casi nurica a su padre du-
rante el (rabajo, y lodavia licne menos opor-
tunidacdes para ayudarle v poder experimentar
asi convincentemente la superioridad del hom-
bre. Asimismo, en la pequenia familia moderna
falta la eslructura jerarquica por medio de la
cual ¢l «hombre mayors parece emanar respe-
tabilidad en las condiciones precedentes. Un
nifio de cinco afos no pucde valorar directa-
mente la superioridad de su padre cuarentén,
pero se¢ muestra impresionado ante la energia
de otro nifio de dicz afios y comprende que
éste adopte una aclitud respetuosa ante un her-
mano mayor de quince afios. Luego llega instin-
tivamente a las conclusiones justas cuando ob-
serva que el de quince afios, quien es lo bas-
tante sagaz para reconocer la superioridad in-
telectiva del hombre mayor, respeta a éste.

La aceptacién de una superioridad jerarqui-
ca no es un impedimento para el afecto. El re-
cuerdo hace decir a cada hombre que los indi-
viduos a quienes debia mirar de abajo arriba y
cuyo dominio aceptaba ostensiblemente no le .
eran menos queridos por esto, sino bastante
mas, aun cuando su condicién fuera la de un
subordinado. Yo sé todavia con absoluta certe-
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&l nino, forma parte de un grupo ajeno a todo
orden jerarquico, se halla en una situacion con-
tranatural. Puesto que ¢l no puede reprimir su
empefio —programado instintivamente— en al-
canzar un puesto jerarquico superior y desde
luego tiraniza a sus pasivos padres, se ve obli-
gado a desempefiar el papel del jefe de grupo
en el que no se encuentra cémodo ni mucho
menos. Sin un «superior» mas energico, se

%lﬁéégn'hé ‘expuesto en los ensayos antedichos,

siente indefenso ante un mundo hostil, pues en
ninguna parte se quiere a los nifios non-frustra-

' tion. Cuando intenta desafiar a los padres con

una irritacién comprensible, como «suplicando
un par de bofetadas» segin la ingeniosa expre-
sién bavaro-austriaca, no encuentra el contra-
ataque esperado intuitivamente por el subcons-
ciente, sino que tropieza con el amortiguador
de frases tranquilizadoras y seudorracionales.

Pero ninguna persona desea identificarse ja-
més con un sietemesino esclavizado, nadie esta
dispuesto a dejarse dictar unas normas de com-
portamiento y menos todavia a acatar unos
valores culturales que el impositor venera. Sélo
cuando uno quiere con la maxima profundidad
anfmica a una persona y simultineamente le
profesa hondo respeto, se presta a hacer suya
su tradicién cultural. Evidentemente, hoy dia
falta esa «figura paterna» en un nimero casi
espantoso de adolescentes. El padre real fra-

. casa con frecuencia y el alumnado multitudi-

pario en escuelas y universidades impide su
sustitucién por un maestro digno de acata-
miento,



